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Nutrition en cancérologie (adulte)

Lieu : Centre Léon Bérard

Durée :
1,5 jours

28, rue Laennec
69008 Lyon

Nos intervenants :

Une équipe pluridisciplinaire experte en cancérologie

Vous étes : aide-soignant, diététicien,
infirmier, médecin

Tarif : 750 €
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En savoir plus

Le Centre Léon-Bérard de Lyon (CLB) est l'un des 20 centres de lutte contre le
cancer de France. Notre établissement a trois missions essentielles : les soins,

la recherche et lenseignement.

Il a

été certifié début 2006 sans

OBJECTIFS OPERATIONNELS ET PEDAGOGIQUES :

A L'ISSUE DE LA FORMATION, L'APPRENANT SERA CAPABLE DE :

- PREVENIR LE RISQUE DE MALNUTRITION CHEZ UN PATIENT CANCEREUX

- AMELIORER LA PRISE EN CHARGE NUTRITIONNELLE DES PATIENTS

- PROMOUVOIR L'ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE (APA) AUPRES DES PATIENTS

POUR ATTEINDRE LES OBJECTIFS OPERATIONNELS, L'’APPRENANT DEVRA :

- COMPRENDRE LES CAUSES DE LA DENUTRITION ET SES CONSEQUENCES CHEZ LE PATIENT ATTEINT DE
CANCER

- SAVOIR DEPISTER ET EVALUER LA MALNUTRITION PENDANT LE CANCER

- CONNAITRE LES RECOMMANDATIONS GENERALES ET LES PRINCIPAUX BENEFICES DE L'APA POUR LES
PATIENTS ATTEINTS DE CANCER

- CONNAITRE LES RECOMMANDATIONS DE PRATIQUE CLINIQUE DES PERSONNES ATTEINTES DE CANCER

- SAVOIR PROPOSER AUX PATIENTS DES PISTES D'ACTIONS POUR MAINTENIR SON NIVEAU D'APA

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES :

- APPORTS THEORIQUES

— ANALYSE DE CAS CONCRETS, QUIZZ ET ATELIER PRATIQUE
— SUPPORT DE COURS REMIS AUX PARTICIPANTS

— FAIRE UN POINT SUR SES PRATIQUES PROFESSIONNELLES

recommandation par la Haute Autorité en Santé.

Pour sa mission d’enseignement, il s'appuie sur les connaissances et l'expertise
développées par ses équipes de professionnels pluridisciplinaires.

Enregistré sous le numéro 82-69-00867-69
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de |'Etat
N° SIRET : 779-924-133-000-19

MODALITE D'EVALUATION :
- PRE ET POST TEST

PREREQUIS :
- PAS DE PREREQUIS EXIGE

VOS CONTACTS
Sandra Barbosa et Céline Olivier

04 78 78 59 82

institut.formation@centreleonberard.fr
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Accueil des participants - Tour de table

La dénutrition :

» Causes spécifiques a la cancérologie

> Dépistage de la dénutrition

» Risques liés a la dénutrition chez un patient atteint de cancer
|. FIORLETTA-THIOLLIER, Diététicienne

Les conséquences nutritionnelles des traitements anticancéreux :
» Effets secondaires des traitements anticancéreux
> Dépistage des effets secondaires et leur prise en charge
Dr P. FUNK-DEBLEDS, Médecin responsable de ['unité de nutrition et
diététique

Pause - 15 mn

Prise en charge nutritionnelle orale :

» Arbres décisionnels de prise en charge et plans
personnalisés de soins

» Dépistage des troubles nutritionnels et adaptation de
l'alimentation face aux symptémes a tous stades et lieux de
prise en charge

» Complémentation nutrition orale : indication, composition,
conseils aux patients, surveillance

» Spécificité de la prise en charge en sénologie

Mme I. FIORLETTA-THIOLLIER

Repas - Pause 1 h

Activité physique adaptée (APA) : recommandations, bénéfices
et pistes d'intervention en cancérologie
R. MONGONDRY, Manager équipe APA

Alimentation et prévention primaire des cancers :

recommandations de prévention en santé publique
|. FIORLETTA-THIOLLIER
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Alimentation et cancer :
» Les pratiques de régimes restrictifs et jene thérapeutique en
prévention et pendant le cancer
Dr P. FUNK-DEBLEDS

Accueil des participants — Retour sur les messages clés de la
veille

Retour sur les pré-tests

|. FIORLETTA-THIOLLIER et Dr P. FUNK-DEBLEDS

La nutrition entérale :
» Indications et contre-indications
» Voie d’abord : atelier pratique
» Prévention et surveillance des complications
» Protocole de prescription
» Coordination et suivi a domicile
|. FIORLETTA-THIOLLIER et Dr P. FUNK-DEBLEDS

Pause - 15 mn

Le syndrome de renutrition inapproprié (SRD :
» Dépistage du risque de SRI
» Prévention de prise en charge des patients a risque de SRI
» Protocole de prise en charge
Dr P. FUNK-DEBLEDS

La nutrition parentérale, généralités :

» Indications et contre-indications

> Voie d’abord : soins des voies d'abord et prévention des
complications

» Prévention et surveillance des complications de la nutrition
parentérale

» Modalités de prescription

» Coordination et suivi a domicile

Dr P. FUNK-DEBLEDS

Synthese et bilan de fin de formation
|. FIORLETTA-THIOLLIER et Dr P. FUNK-DEBLEDS




